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IL DOJO NAMI

IN COLLABORAZIONE CON

TAMASHII RYU JU JITSU

IN OCCASIONE DI:

UNA GIORNATA con il Dojo Nami

ORGANIZZA

domenica 20 NOVEMBRE 2011

1° TROFEO CITTA DI RAPALLO

Manifestazione di Ju Jitsu

“Combattimento Bambini e Ragazzi”
Presso
Palazzetto dello Sport Rapallo

Via Don Minzoni 1

Gara aperta a tutte le societa regolarmente iscritte con

FEDERAZIONE UFFICIALE CONI E TUTTI GLI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA
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Le iscrizioni dovranno pervenire per e-mail, entro e non oltre il 14 NOVEMBRE, al

RNPG URSO Claudio, e-mail: urso.claudio.975@gmail.com, per informazioni cell.

393/9622224.

Le operazioni di controllo del peso e dei dati degli atleti verranno effettuate in sede
di gara nella mattinata di Domenica dalle ore 9.00 alle ore 9.30 l'inizio della
manifestazione e prevista per le ore 9.30

La quota di iscrizione dovra essere versata sul posto, anche per gli iscritti

impossibilitati a partecipare per qualsiasi motivo.
Quote di iscrizione : 10,00 Euro

L’intero ricavato sara devoluto a: Ospedale Pediatrico Gaslini Genova

La competizioni & aperta alle seguenti categorie:

- Bambini—da 5 a7 Anni (2004 — 2006)
M/F20/23/26/29/32/36/40/44/+44

- Fanciulli—da 8 a 9 Anni (2002 — 2003)
M/F24/26/28/31/34/37/40/45/50/+50

- Ragazzi—da 10a 11 Anni (2000 —2001)
M/F28/31/34/37/41/45/50/+50

- Esordienti—da 12 a 14 Anni (1997 — 1999)

- Maschili: 40 /44 /48 /52 /57 /63 /70/78 /+78

- Femminili:37/41/45/50/55/ 60/ 73/ +73

- Cadetti—da 15 a 17 Anni (1994 — 1996)

- Maschili: 46 /50 /55/60/66 /73 /81/+81

- Femminili: 40 /44 /48 /52 /57 /63 /70/+70

NOTA: Per il conteggio degli anni si dovra prendere a riferimento solo I'anno di nascita e

non il mese o il giorno di compimento dell’eta.

La competizione sara svolta secondo il regolamento Trjj (wWww.trjj.it)
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